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Etik och livsfragor

Valkommen

till distansstudier i kursen
Etik och livsfragor

Etik och livsfragor behandlar etiska riktlinjer, centrala etiska
begrepp, varden, och vardekdktr inom verksamhetsomradet.
Kursen ska aven ge fordjupad kunskap om olika livsaskadning-
ars syn pa halsa och behandling, vard och omsorg samt liv och
dod.

| studiehandledningen foreslas olika arbetsuppgifter som kan
hjalpa dig att bearbeta kursinnehallet, bade individuellt och i
grupp, men aven fordjupa dina kunskaper i amnet.

Lycka till med dina studier i Etik och livsfragor!
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Etik och livsfragor

Studiehandledningens utformning

Studieenheter

Forberedelsedel
Innehaller fakta som tydliggor och konkretiserar de kursmo-
ment som du sedan bearbetar i studiearbetet. | kursen ingar fem
studieenheter.

Ett antalnyckelord anges i varje studieenhet. Dessa ord ger
dig en vagledning om vad du ska lagga tonvikten pa i dina stu-
dier.

Fundera pa /ta reda pa

Dessa uppgifter kan du arbeta med pa egen hand utan att skicka
in till din larare.

Studiearbete

Genomforandedel

Har far du uppgifter som du arbetar med och redovisar till din
larare. | kursen ingar fem studiearbeten. Du loser uppgifterna
med hjalp av litteratur, faltstudie/arbetsplats eller andra tillgang-
liga kallor, men glom inte att ocksa anvanda dina tidigare kun-
skaper och erfarenheter och att diskutera med andra.

Diskutera Utifran innehallet i varje studieenhet kan chnfi

givande utgangspunkter for diskussion.

Studiearbetet som ska skickas in till din lédrare dr markerad
med denna bild.

Du kan skicka per post eller e-post, men glom inte att skriva
namn pa dina studiearbeten.

Lararen gar igenom och bedomer ditt arbete och ger dig ater-
koppling med kommentarer.



Etik och livsfragor

Kursmaterial

Som kurshok kan du anvanda laroboken Etik och livsfragor av
L.Ryberg fran Bonnier utbildning eller ndgon annan kurslittera-
tur avsedd for kursen.

Du kan soka alternativ och kompletterande litteratur, se lit-
teratur- och adresslista i slutet av studiehandledningen.

Sok aven aktuell information fran Internet.

Information kan du ocksa hitta pa bibliotek och arbetsplatser
m.m.

Studierad

Studera mal och betygskriterier for kursen langst bak i
studiehandledningen.

« Mal och betygskriterier ar avgérande vid bedémning av dina
resultat.

» Lds igenom och bilda dig en uppfattning om varje studieen-
het, dess mal, "nyckelord" och innehall ger dig grund for vad
du ska lagga tonvikten pa i dina studier.

» Lds och bearbeta de avsnitt/kapitel i studieboken och annat
material som hor till uppgiften.

* Reflektera 6ver sammanhanget och tank efter hur du kan till-
lampa dina erfarenheter och det du last.

e Diskutera och lyssna. | etik ar en viktig del att vaga lyssna pa

andra och respektera deras asikter &ven om du inte delar dem.

Ett bra satt att |ara sig ar att diskutera kunskaper, erfarenheter

och studiearbeten med andra och att gora studiebesok. SOk
garna upp diskussionspartners, familjemedlemmar, vanner
och arbetskamrater for att kunna ventilera oclekédra dver
etiska fragor.
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Etik och livsfragor

Kursoversikt

Studieenhet

Las och bearbeta

Studiearbete

Redovisa - anvisning i
respektive studieenhet

Egen tidsplanering

1 Livskvalitet - rum
for larande och

Moral, samlevnadsregler
och civilkurage.

utveckling
2 Vad handlar etik Etiska begrepp.
om? Etiska begrepp i vardags:

livet.

3 Vad styr mitt satt at
handla?

I Tillampning av etiska
ideal.

Jamfor religioners etiska
regler.
Livsaskadningsbegrepp.

4 Halsa och ohélsa

Kornitlosning.
Religion och psykisk hals
och ohélsa.

a

5 Omvardnadens
nyckelbegrepp

TillAmpning av nyckelbe-
greppen inom omvardnac
och omsorg.

Eutanasi - Dodshjalp.

Examination och utvardering

Nar du gjort alla studiearbeten ska du planera fér examination. Dina stud
bearbetning av studiearbeten och litteraturen ger dig bra kunskapsunderl

infor examinationen.

b

r,

Utvardering av kursinnehall, metoder och lararhandledning kan ske komtinu-

erligt under kursens gang och efter avslutad kurs.
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Etik och livsfragor

Studieenhet 1

Livskvalitet - rum for larande och
utveckling

Mal
Malet med denna studieenhet ar att du ska:
* kunna uppfatta, tolka och rektera Gver etiska och existen-

tiella fragestallningar som aktualiseras i skolan och i den
arbetsplatsférlagda utbildningen.

Nyckelord

Livskvalitet

Livsmod

Det inre rummet
Ondska

Godhet
Moral/samlevnadsregler
Framtid

Gott och ont

Vi tycks kunna bygga vara stallningstaganden pa sa olika varde-
ringar. Det en manniska anser vara ratt ar for en annan helt for-
kastligt. Ar manniskan innerst inne god eller ar vi alla benagna
att i forsta hand tanka pa oss sjalva nar det verkligen galler?
Det onda ar en verklighet och inte bara franvaro av det goda.

Vi moéter dess verklighet i var omedelbara narhet; mobbingen i
skolan och arbetslivet, misshandel, kvinnovald, attentat, knivar,
sparkar och vapen. | det globala perspektivet laser vi ofta om
folkmord och etniska utrensningar.

Har FN:s deklaration om de manskliga rattigheterna forlorat i
auktoritet?

Har karleksbudet och den gyllene regeln spelat ut sin roll?
Karleksbudets forsta led: "Du ska alska din nasta sasom dig
sjalv”. Den gyllene regeln: "Allt vad du vill att manniskorna ska
gora for dig, ska du goéra for dem”.

Etik maste standigt ifrdgasattas for att hallas levande. Den kri-
tiska refexionen ar etikens viktigaste uppgift och forutsattning.
Min egen och andras etik maste saledes alltid granskas. Darfor
ar samtalet sa viktigt och en kungsvéag till en djupare forstaelse
for vad som ar gott, ratt och efterstravansvart.
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Etik och livsfragor

Det inre rummet

Inskriptionen till Apollotemplet i Delfiod: "Kann dig sjalv!”
Jag maste allsta borja med mig sjalv och vad jag star for. Mitt
eget inre, mitt inre rum, maste hela tiden vara med i min tolk-
ning av tillvaron och i kunskapsprocessen. Detta har manniskor i
alla tider gjort. Denna livstolkningsprocess ar viktig. Jag kanske
maste revidera mina egna svar och min egen syn pa tillvaron
och pa vad det &r att vara ansvarig manniska. Vart satt att séka
mening i tillvaron kan ta sig olika uttryck kulturellt och histo-
riskt. Tolkningarna av livet och verkligheten har genom tiderna
format sig till olika livsadskadningstraditioner. Det gemensamma
ar hela tiden méanniskans sékande efter mening och helhet i en
tvetydig varld.

Etikstudier vill inspirera individen till att soka upp sitt inre
rum och dar uppleva sitt behov av tillit till manniskor, sitt behov
av att skapa, sin vilja till mening. Det handlar om att arligt leva
sig in i andra méanniskors situation, att vaga tanka kritiskt, att ha
ett Oppet sinne for manniskors olika standpunkter och trostolk-
ningar men ocksa friheten att vélja sin egen.

Simon Weil uttrycker det s& har:

Fran tidigaste barndomen och dnda fram till graven
finns det i djupet av varje médnniskohjérta ndgonting,
som trots allt ont hon begatt, lidit och bevittnat -
okuvligt véntar sig att man ska visa henne godhet och
inte tillfoga henne ont.

Detta &r det framfor allt som &r heligt hos varje min-
niska.

(Personen och det heliga 1961)

Framtiden

Etiska fragor ar intimt forknippade med hur man ser pa fram-
tiden. Har jag en framtidstro eller ej? Vilka hotbilder ser jag?

Vilken ar den sannolika framtiden? Den mdjliga? Den 6nsk-

varda?
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Etik och livsfragor

Studiearbete - Studieenhet 1

A Ge argument for varfor det behovs en valgrundad moral san
ge exempel pa samlevnadsregler, som i s fall bor inga.

B Reflektera och diskutera med andra

Behovs religionen som grund for moralen? Argumentera for
och emot.

Sammanfatta nadgra synpunkter/standpunkter som kom fram.

C Civilkurage innebar att vaga ifragasatta férdomar och felak-
tigheter.

Beskriv hur du skulle vilja andra pa normer och rutiner, som
du upplevt som felaktiga eller foraldrade, pa din arbetsplats
eller pa din arbetsplatsforlagda utbildning.

Uppgifterna bor omfatta max tva sidor dataskriven text.

Fundera pa
Vad lagger du in i begreppet livskvalitet?

1 0 200) Etik och livsfragor 2004-06-02 / KWa



200) Etik och livsfragor 2004-06-02 / KWa

Etik och livsfragor

Studieenhet 2

Vad handlar etik om?

Mal
Malet med denna studieenhet ar att du ska:
* ha kunskap om centrala etiska begrepp.

Nyckelord
Etik

Moral

Fakta
Vardering
Existentiell
Inre bilder

Etik och moral

Sjalva ordet etik kommer fran grekiskan och betyder sed eller
sedlighet. Etik kan saledes beskrivas som laran om vilka seder
och bruk som ménniskan anvander. Moral anvands ofta som ett
synonymt ord. Det ordet kommer fran latinet och betyder unge-
far detsamma som etik.

Etiken kan defiieras pa foljande satt:

Etik dr ett intellektuellt reflekterande over vad som &r
ritt och ordtt handlande. Moral har i vart sprak kommit
att knytas till det praktiska handlandet. Etiken ar alltsa
moralens teori medan moralen ir etikens praktik.

Etiken ger oss inga fardiga svar och det ar inte etikens uppgift
att satta upp lagar och regler och tala om for oss vad som ar ratt
eller oratt. Daremot ar etiken ett redskap som far oss att handla
ansvarigt. Med etikens hjalp kan man battre forsta helheten och
det manskliga bakom olika stallningstaganden. Etiken hjalper
oss ocksa att ta fram fakta om det vi ska ta stéallning till men
aven att skapa strukturer i vara resonemang. Dessutom hjalper
etiken oss att ifrdgasatta vara och andras varderingar.

Etiken visar hur langt vi kan vagledas av fornuftet nar vi soker
svar pa etiska livsfragor. Vi kan da bara konstatera att det inte
gar att hitta fardiga svar sa lange manniskor kommer att bade
styras av fakta och varderingar.
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Etik och livsfragor

Studiearbete - Studieenhet 2

A Reflektera och diskutera.

Etiska fragestallningar griper in i manga livsomraden oc
kraver standiga stallningstaganden. Ge exempel pa etiska
fragestallningar som kraver ditt stallningstagande. Utga garna
fran ditt vardagsliv!

Sammanfatta nagra exempel och synpunkter som kom fram.

B Forklara foljande etiska begrepp och ge exempel pa dem:
etik, moral, fakta, vardering, existentiell, inre bilder.

Uppgifterna bor omfatta max tva sidor datorskriven text.

Fundera pa
Beskriv din reaktion

* nar du "férlorande” ett gral
* nar det gick illa for en ovan
* nar du forlat en orattvisa

* nér du gjorde bort dig

« nar du vagade Oppna dig och tala arligt med nagon.

12
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Etik och livsfragor

Studieenhet 3

Vad styr mitt satt att handla?

Mal
Malet med denna studieenhet &r att du ska:

o forsta konsekvenser av olika stallningstaganden i etik- och
livsaskadningsfragor

* ha kunskap om centrala etiska begrepp

Nyckelord

Determinism

Indeterminism

Lustideal

Pliktideal

Resultatetik - konsekvensetik
Sinnelagsetik

Situationsetik

Religios etik

Livsaskadning

Vad styr mitt satt att handla?

Denna fraga ar tidlés och gar som en rod trad genom hela
mansklighetens historia. Olika tider har gett olika svar och
rekommendationer. Ibland ar anvisningarna religiost férankrade
och utgar fran nagon form av gudomlig auktoritet. Ibland har
manniskan forsokt att komma med egna I6sningar.

For att narma oss dessa fragor kan vi utga fran foljande exempel:

I ménga storre matvarubutiker kan man sedan en

tid tillbaka vid returautomaterna for petflaskor vélja
mellan tva alternativ: trycka pd gron knapp och fa ett
kvitto pa returbeloppet eller trycka pa réd knapp och
summan skédnks automatiskt till R6da Korset. Hur
handlar du?

200) Etik och livsfragor 2004-06-02 / KWa 1 3



Etik och livsfragor

Viljans frihet

Har manniskan en fri vilja att handla utifran egna varderingar
och asikter eller &r vi styrda av inlarda normer och regler, inte
minst religiosa?

Filosofen Immanuel Kant sysselsatte sig ingaende med denna
fraga. Han menade att vi maste postulera (postulat = ett nédvan-
digt men obevisbart antagande) att manniskan har en fri vilja.

All moral skulle annars bli meningslos. Vi maste forutsatta att
manniskan har en fri vilja och kan valja mellan ont och gott. Hur
vi sedan handlar bottnar i det personliga ansvaret.

Livsfragor

Att kunna ge absoluta och slutgiltiga svar pa vad som ar ratt och
fel ar inte mojligt. Men genom att 6ppet och arligt vaga samtala
om problem och korikter i livet kan vi komma langt.

Det kan galla frAgor om liv och déd, vardagen och arbetet,
vald och ondska, mening och framtid. All etik utmynnar alltid i
det personliga stallningstagandet. Att |ara ka&nna sig sjalv, sina
svaga och starka sidor, hor till livet.

Livsaskadning

Livsaskadning innebar att vi behéver monster for att kunna
hantera var tillvaro, inte minst i krissituationer. Attrfa svar pa
livets stora fragor ar till sist nagot som man sjéalv maste komma
fram till. Oavsett var vi har var férankring sa ingar alltid vissa
grundlaggande begrepp i en livsaskadning. Begreppen handlar
om hur vi uppfattar verkligheten, kunskapen, méanniskan, sam-
hallet, historien och gudsbegreppet.

14
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Etik och livsfragor

Studiearbete - Studieenhet 3

Fa'\ A Tillampa nagra olika etiska ideal som kan tankas styra dig da
p&ﬁ det galler att bemota Agda som ar 92 ar gammal och bor pa
ett servicehus. Du serverar henne lunch men hon vagrar att
ata och dricka.

B Visa pa likheter och skillnader mellan olika religioners etiska
regler.

I hur stor utstrackning ska man ta hansyn till religiésa varde-
ringar och rekommendationer i vardarbetet?

C Vad ingér i en livsaskadning?

Redogor for de grundlaggande begrepp som ingar i en livsa-
skadning!

Uppgifterna bor omfatta max tre sidor datorskriven text.

Fundera pa
Vad tror du sjalv? Hur ser din livsaskadning ut?
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Etik och livsfragor

Studieenhet 4

Halsa och ohalsa

Mal
Malet med denna studieenhet ar att du ska:
 ha kunskap om korikter och konfiktbeteende som uppstar

nar olika etiska, existentiella och religiosa varden stélls emot
varandra.

Nyckelord

Holism

Fysisk héalsa och ohélsa

Psykisk halsa och ohalsa

Social halsa och ohélsa
Andlig/moralisk halsa och ohalsa
Religion och halsa

Stress

Konflikter

Att ha halsan och ma bra

Vi brukar vara noga med att kontrollera om den$ nagra fel

och brister pa den egna bilen, baten eller bostaden. Vi vet att om
vi skdter om och kontrollerar saker och ting kommer de att fung-
era béattre och langre.

Pa samma satt ar det manniskor emellan. Om vi ar noga med
att ha en bra kontakt med vara medmanniskor och lever i en hal-
sosam miljo, 6kar mojligheterna till att vi mar bra saval fysiskt
som psykiskt. Samtidigt far vi mer utrattat i livet.

Holism

Holism handlar inte bara om att pa ett bra satt hantera kroppen,
psyket och samvaron med andra manniskor. Dasfytterligare

en dimension, som man skulle kunna kalld/ig/moralisk eller
existentiell. Man talar i dag om den holistiska manniskosynen.
Det ar har vi stélls infor fragor, som kan vara ganska jobbiga
men likval viktiga att tdnka 6ver och ta stéllning till. Inte minst

har den sa kallade nyandligheten aktualiserat dessa fragor. Det
handlar om upplevelser av olika slag, som ytterst styr vart satt att
vara och handla.

16
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Etik och livsfragor

Fragor, som vi aldrig kan komma ifran, ar t.ex.:

« Jag-begreppet: Vem ar jag? Ar jag akta? Vagar jag vara akta?
* Hur tanker jag mig framtiden? Vad bor jag strava efter?

* Vad ar meningen med allting?

Var vardag ar fylld med situationer, dar vi pa nagot satt maste ta
stallning till sddana fragor. Det kan handla om allting fran var-
dagsbekymmer till avgbrande existentiella valsituationer. Detta
paverkar i sin tur inte bara oss sjélva och vart sjalvfortroende
utan i férlangningen ocksa var omgivning. Vi moter i var vardag
fragor om konfikter, mobbing, utbrandhet, hjarnstress, brist pa
sjalvfortroende osv. Listan kan goras lang.

Konflikthantering

Etik handlar ytterst om att kunna ha ett bra liv och leva i ett gott
samhélle.

FoOr detta kravs:
» kunskap om konikter, etiska fragestéallningar och teorier

- formaga att skapa kontakt mellan manniskor, kunna se behov,
kunna arbeta tillsammans och |6sa kibateélr

» kompetens och skicklighet att praktiskt kunna tillampa etik i
vardagslivet

» ansvarskansla, mod och vilja att ta positiv stallning for ratt-
visa, godhet och alla manniskors unika varde.

Studiearbete - Studieenhet 4

A Bra kommunikations- och koitlosningsférmaga ar viktiga
inslag i allt arbete. Valj en etisk koifisituation, som du
upplevt och ge forslag pa bra losningar.

B 1 vilken utstrackning kan en religios instéllning bidra till:
* psykisk héalsa?

* psykisk ohélsa?

Uppgifterna bor omfatta max tva sidor dataskriven text.
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Etik och livsfragor

Studieenhet 5

Omvardnadens nyckelbegrepp - liv
och dod

Mal

Malet med denna studieenhet ar att du ska:

« ha kunskap om hur olika livsdskadningar paverkar synen pa

halsa, behandlingen, vard och omsorg, liv och dod.

Nyckelord

Psykosomatik
Lagstiftning
Kommunikation
Kriser

Lidande

Aldrande
Sorgearbete
Integritet
Sjalvstandighet
Att motas och lita pa varandra
Omsesidig relation
Empati

Tvang

Solidaritet
Respekt

Dod

Eutanasi

Det goda samtalet

| en av sina ungdomsskrifter berattdm$ofen Platon féljande
episod.

En ung man soker upp Sokrates, Platons liromaéstare,
och beskriver sina bekymmer. Han har ont i 6gonen
och huvudvirk.

Da far han foljande svar av Sokrates:

Ska man bli bra i 6gonen méste hela huvudet tas med 1
behandlingen. Likasa hela kroppen om huvudet ska bli
bra igen. Man bor heller inte behandla kroppen utan att
ta hinsyn till sjilen och sjélen fér hjélp och upplysning
genom det goda samtalet.

18
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Etik och livsfragor

Intervention

| allt medmanskligt arbete ar det darfor viktigt att vaga erkanna
och samtala om kanslor. Ett fackuttryck i detta sammanhang ar
intervention. Ordet betyder "avbryta, komma emellan, ingripa,
medla” och vill beskriva hur man kan narma sig en annan méan-
niska och bygga upp ett fortroendefullt samarbete. Omsorg

och omvardnad innehaller mycket intervention. Det kan handla
om att se medmanniskan, att bekréafta och erkédnna honom eller
henne men ocksa kunna korrigera och satta granser for vad som
ar beprovad erfarenhet eller ej.

Nagra rekommendationer

Att i detalj beskriva hur ett gott samtal eller en intervention bor
bedrivas ar inte majligt men har foljer ndgra rekommendationer.

Ta den du pratar med pd allvar
Blir man bemott med allvar och 6dmjukhet &r det 14tt-
tare att nirma sig de verkliga problemen. Att bejaka en
méinniskas kénslor &r att bekréifta ménniskan sjdlv. Man
har rétt att vara bade jétteglad och entusiastisk men
ocksé ledsen, fortvivlad, ursinnig, arg och besviken.

Empati
Att mota en minniska med empati dr att g& utanfor sina
egna varderingar och se situationen och problemen
utifran patientens villkor.

Lyssna efter signaler som dr virdeladdade
Langtifran all kommunikation formedlas med ord via
spraket. Det handlar om att "hora” de oroliga och miss-
modiga tankarna, som inte ens kan artikuleras.

Verbalisera - fraga
Genom att stélla frdgor kan mycket vara vunnet. Ett
bra samtal kan t.ex. se ut sa hér: ”Det sag ut som om
du blev ledsen, nir din kompis kom pa tal. Stémmer
det”? ”Du verkar véldigt arg. Har jag ritt nir jag
pastar det”?

Ha talamod
Vi visar ofta upp ett starkt forsvar mot att slippa nagon
in pd livet. Ndr Oppenheten vil ar ett faktum bor man
vara beredd pd oédndliga upprepningar.
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Etik och livsfragor

Fortsdttningen
Det goda samtalet &r inte en engéngsforeteelse utan en
process.

Att f0lja upp ett samtal visar att du bryr dig om ndgon.
Det handlar inte alltid om allvarliga samtal eller utbyta
av ord. En 6gonkontakt, en klapp pa axeln, ett skdmt
etc. kan tydligt visa att du bryr dig om. Vetskapen att
du finns om det skulle behovas skapar trygghet.

Psykosomatik

Vanligtvis har vi inga svarigheter att samtala om kroppen och
dess funktioner. Vi vet mycket om exempelvis 6gon, 6ron,

hjarta, lungor, syreupptagning, ledband, menisker etc. Vi beho-
ver heller inte skdmmas over att ha skador eller defekter i dessa
sammanhang.

Betydligt svarare ar det att féra samtal om hur det kanns
inombords, vad vi tdnker och vad vi kanner, speciellt nar vi inte
mar bra eller inte nar de mal som vi stallt upp.

Negativa tankar och k&anslor har en tendens att "fastna” i krop-
pen i form av psykosomatiska stérningar. Obearbetade kanslor
kan bli kroppsliga spanningar.

Studiearbete - Studieenhet 5

A Valj ut en problemsituation, som du sjalv har métt och till-
lampa nagra av omvardnadens nyckelbegrepp eller utga ifran
en situation i din kursbok.

B Nar 6vergar en manniskas ratt till liv att fa ratt till dod?

Vilken ar din installning till dodshjalp och hur ska den i sa
fall bedrivas?

Uppgifterna bor omfatta max tva sidor datorskriven text.
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Kall- och litteraturforteckning
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Kide, P

Koskinen, L

Myrgard, Iselau Nilsson

Norberg m.l.

Olivestam, C,E

Olivestam, Thorsén,
Westermark

Thorsén, H
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Livets hus
Bonnier Utbildning
1998

Etik - att handla ansvarigt
Liber utbildning
1996

En gemensam virdegrund-
nyckeln till en bra dldreomsorg
Fortbildningsforlaget

Etik & moral i Aldreomsorgen
Fortbildningsforlaget

Vad dr rdte?
Prisma
Falun 1992

Etikboken
Att arbeta med etiska val-
situationer

God omvdrdnad
Bonnier Utbildning
1995

Etik och livsfrdagor i vard och
omsorg

Liber Utbildning

2000

Texter om livet
Almqvist & Wiksell
1994

Omvadrdnadsmodeller

mdnniskosyn, etik
Liber Utbildning
1997
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Nyttiga lankar

Bonnier Utbildning, bokhemsidor for religions- och samhalls-
kunskapwww.bonnierutbildning.se

Folkhalsoinstitutetvww.fhinst.se
Handikappinstitutetwww.hi.se
Arbetslivsinstitutetwww.niwl.se
Socialvetenskapliga forskningsradetvw.socforsk.se

FortbildningsFoérlaget www.fortbild.se
Forsakringskassanvww.fk.se

Statistiska centralbyramww.scb.se
Aldreprojektet www.aldreprojektet.gov.se

Senior 2008 — Aldrepolitik for framtiden
www.senior2008.gov.se

Socialstyrelsenwww.sos.se

Regeringen, socialdepartementetvw.regeringen.se
Riksdagenwww.riksdagen.se

Svenska kommunforbundetyvw.svekom.se
Landstingsforbundetvww.1f.se

Demokratiutredningerwww.demokratitorget.gov.se

Foreningar, forbund m.m.

Roda Korset (traffpunkt for anhorigajwww.redcross.se
Anhorigradet: www.ahra.se
Demensférbundet:www.demensforbundet.se

FORUM 50+ :www.forum50plus.com

Om du inte hittar ndgon lank kan det bero pa att den upphort
eller forandrats.
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Etik och livsfragor

Mal
Kursen Etik och livsfragor ar anpassad till kursmalen SOMS
1201 som fins beskrivha i SKOLFS 2000.

Kursen skall ge kunskaper om etiska riktlinjer, centrala etiska
begrepp samt, varden och vardekibtélr inom verksamhetsom-
radet.

Kursen skall aven ge en fordjupad kannedom om livsaskad-
ningarnas syn pa halsa, behandling, vard och omsorg, liv och
dod.

Efter genomgingen kurs skall Du

» ha kunskap om centrala etiska begrepp

» ha kunskap om korikter och konfiktbeteende som uppstar
nar olika etiska, existentiella och religidsa varden stélls mot
varandra

* kunna uppfatta, tolka och reKtera 6ver etiska och existen-
tiella fragestallningar som aktualiseras i skolan och i den
arbetsplatsférlagda utbildningen

« forsta de konsekvenser olika stéllningstagande i etik- och
livsaskadningar kan leda till

« ha kunskap om hur olika livsaskadningar paverkar synen pa
halsa, behandling, vard och omsorg, liv och dod.
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Betygskriterier

Godkind

Du beskriver centrala etiska begrepp och ger exempel pa kon-
sekvenser av vardekoikfier och konfiktbeteenden.

Du diskuterar tillsammans med andra och med utgangspunkt
fran egen erfarenhet etiska och existentiella fragor.

Du resonerar kring livsaskadningarnas syn pa halsa, vard,
omsorg, liv och dod.

Du visar respekt for olika livsaskadningars installning till
vard och omsorg.

Vil godkand
Du anlagger teoretiska perspektiv pa handelser i vard och

omsorg utifran etiska aspekter som uppmarksammas i vard
och omsorg.

Du ger exempel pa och refterar dver vardekoiiter som
kan uppsta inom vard och omsorg.

Du granskar argumentationen for olika for olika livsaskad-
ningar och etik relaterade till vard och omsorg.

Mycket vil godkéind
Du drar slutsatser om vilka konsekvenser olika vardekenfl

ter kan leda till utifrdn egen erfarenhet av kunskaper om etik
och livsaskadning.

Du diskuterar och hanterar vardekdiéir med utgdngspunkt
fran centrala etiska begrepp.
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